Seniorkurs 10. mai 2023

Nyttig og vite om pensjon med mer

Vért mél er & gi dere generell informasjon knyttet til temaet pensjon.

O Bodo

—n Pensjonskasse Radisson Blu Hotel, Boda - 10. mai 2023



Program

08:30 - 09:00 Oppmate med registrering

09:00 - 11:00 Praktisk informasjon om pensjon, medlemsportal,
sgknadsprosess og NAV med Geir Ottesen

11:00 - 11:30 Informasjon om Seniornettverket i Bodg kommune
med Turid Holst Andersen

11:30 -12:30 Lunsj

12:30 - 13:00 Praktisk informasjon fra HR-avdeling i Bodg
kommune med Marit Johansen

13:00 -15:00 Informasjon og rad rundt arv og skifte med advokat
Thomas Benson fra Angell Advokatfirma

O Bodg

—D Pensjonskasse

Radisson Blu Hotel, Boda - 10. mai 2023




Hvor stor blir min pensjon, nar kan jeg
fa den og hvordan fa tak i pengene?

Z N\
Ku:rb % %
Hvor stor pensjonsopptjening har Seke pensjon og avslutte
du? arbeidsforholdet - helt eller
delvis?
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Hvordan henger alt sammen -
folketrygd og tjenestepensjon?

Pensjonssystemet
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Opptjening - hvor kan jeg finne mine
pensjonsrettigheter?

Hvor og nér? www.norskpensjon.no

« Offentlig sektor

« Privat sektor

O Bodg
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http://www.norskpensjon.no/

«Din side» / Medlemsportalen

Hvor logger jeg meg inn?

www.bkpensjon.no

« Hvilken informasjon finner jeg?
« Hva kan jeg gjere/bruke «Min side» til?
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http://www.bkpensjon.no/

O Bode

. Medlemsportal VELKOMMEN
~D2 Pensjonskasse

Medlemsportal

Velkommen til medlemsportalen

I denne portalen kan du se opplysningene pensjonskassen har registrert pa deg. Opplysningene er registrert pa
bakgrunn av meldinger fra arbeidsgiver

Pa Min oversikt vil du kunne se dine personalia og stillingshistorikk.
Via Pensjonskalkulatoren kan du foreta en beregning av din fremtidige pensjon.
Innboks er din elektroniske postkasse. Her vil du finne alle elektroniske brev pensjonskassen har sendt deg.

Menyen finner du oppe i hoyre hjorne.
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«Din pensjon» / NAV

Hvor logger jeg meg inn?

WWW.Nav.Nno

« Hvilken informasjon finner jeg?
- Hva kan jeg gjere/bruke «Min pensjon» til?
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http://www.nav.no/

1"V Privat  Arbeidsgiver = Samarbeidspartner — Meny Q Sek -] Logginn

Hva kan vi hjelpe deg med?

Arbeid

Helse og sykdom U . Familie og barn -

~
Pensjon So.male.tjeneater og t!jglpemldl?r og
veiledning ° tilrettelegging y,

Velg menyen «Pensjon», eller klikk pa «Logg inn» @verst i hgyre hjgrne
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°

Privat Arbeidsgiver  Samarbeidspartner

@ nav.no » Minside

Hei, Geir Ottesen

Varsel
Al

Ingen varsler

= Dine utbetalinger

Dine siste saker

I% Regnskap/utbetaling
Sist oppdatert: 21. januar 2018

@ Tilleggsstenad arbeidssekere
Sist oppdatert: 8. mai 2017

&) Ditt sykefravaer

AN

Skjemaer

— Meny Q Sek [\ Varsler 2 GeirOttesen v [ Loggut

0 Sprak/Language

S

>
> B Innboks pJ
Sealle
>
>
> IP  Mistetjobben? >

> ) Din pensjon >
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DIN PENSJON

Fensjonskalkulator D i n p e n Sj 0 n :

Dine lagrede beregninger

Din pensjonsoppliening Geir Ottesen - Velkommen til Din pensjon

Soknadsskjema - | Din pensjon kan du se hva du har tjent opp 1 pensjon, beregne pensjonen din og sake om

pensjonsytelser. Dersom du trenger hjelp, kan du klikke pa spersmalstegnet  ?
Saksoversikt

Utbetalinger

Din innboks (0 uleste)

EENC
Frivillig skattetrekk og '
inntektsregistrering

Din profil -
Kalkulator Opptjening Skjemaoversikt
Kontakt MAY om pensjon
Gjar en detaljert Din pensjonsopptjening Finn seknadskjema
beregning
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Om de ulike pensjonstypene

» Alderspensjon
> AFP

» Ufagrepensjon

> Etterlattepensjon

K

SGS 2020

Pensjonsordninger

O Bodg
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Radisson Blu Hotel, Bodg - 10. mai 2023
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Alderspensjon

u B

Alderspensjon - fodt fer 1963

Alderspensjon

for deg fedt for 1963

Opptjening:

8B
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Vilk8r:

Fratrer du stillingen din helt
eller delvis, og
stillingsreduksjonen utgjar
minst 10 % av full stilling, har du

rett til alderspensjon dersom;

aldersgrensen er nddd eller

sum av alder og medlemstid er
minst 85 &r og det ikke er mer
enn 3 arigjen til aldersgrensen

eller

medlemmet har fylt 67 ar eller

O Bodg

—2 Pensjonskasse Radisson Blu Hotel, Bode - 10. mai 2023

14



Pensjonsgrunnlag, medlemstid og
aldersgrense

Pensjonsgrunnlaget fastsettes
ut fra fast lgnn og

pensjonsgivende tillegg.

Medlemstid er den tiden du
har veert medlem av offentlige

tienestepensjonsordninger.

O Bodg

Aldersgrensen er 70 ar, eller den
aldersgrense som til enhver tid
gjelder i staten for tilsvarende
stilling dersom
saeraldersgrensen i staten er 65

ar eller lavere.
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Mer om pensjonsgrunnlaget:

Har du hatt varierende
arbeidstid (jobbet deltid)

stillingsprosent.

som svarer til full pensjon.

fastsettes en gjennomsnittlig

Ved fastsettelsen medregnes
farst og fremst perioder med
den hgyeste stillingsprosenten
og ikke med mer enn den tid

Néar pensjonsgrunnlaget skal
beregnes, tar man utgangspunkt
i lgnn for full stilling, omregner
denne i henhold til
gjennomsnittlig stillingsprosent,
og medregner pensjonsgivende

tillegg.

Pensjonsgrunnlaget begrenses
slik at lgnn inklusive tillegg som
overstiger 12 ganger
folketrygdens grunnbelap
(kroner 111.477) ikke medregnes.

O Bodg
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Lannsakning/lgnnsnedgang:

Jkning i pensjonsgrunnlaget
som falge av lennsforhayelse
utover 1,25 G* (forholdsmessig
ved deltidsstillinger) de siste 2
ar for fratreden med
alderspensjon, ses bort fra ved
pensjonsberegningen.

* 139.346 kroner pr. 01.05.2022

O Bodg

Har du hatt hayere
pensjonsgrunnlag enn pé
pensjoneringstidspunktet og
dette ikke skyldes en alminnelig
lannsregulering, skal det hgyere
grunnlag gjelde for tiden fer
grunnlaget gikk ned, og det
lavere grunnlag for resten av
medlemstiden.

—2 Pensjonskasse Radisson Blu Hotel, Bode - 10. mai 2023
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Beregning av pensjon:
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Beregning:

Har du medlemstid p& 30 ar
eller mer, far du full
alderspensjon - 66 % av
pensjonsgrunnlaget.

Har du medlemstid p& mindre
enn 30 ar, avkortes
alderspensjonen etter hvor
mange trettideler av full
pensjon du har medlemsar.

Ved delvis fratreden utbetales
gradert alderspensjon.

Alderspensjonen skal
levealdersjusteres fra fylte 67 ar.

Forsgrger du barn under 18 ar, far
du barnetillegg for hvert barn pa
10 % av alderspensjonen etter
levealdersjustering.

Eksempel: 350.000 x 66 % x 30/30 = 231.000

O Bodg
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Levealdersjustering:

Levealdersjustering innebzerer at alderspensjonen din blir justert etter
forventet levealder for ditt arskull. Om levealderen i befolkningen
fortsetter & oke, vil levealdersjusteringen sikre at pensjonssystemet

forblir beerekraftig.

Levealdersjusteringen skjer i praksis gjennom sékalte forholdstall og

delingstall.

O Bodg
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Folketrygd og samordning

Alderspensjon fra offentlig tjenestepensjonsordning skal samordnes

med alderspensjon fra folketrygden (NAV).

Samordning skjer ved at ytelser i folketrygden blir utbetalt i sin

helhet, mens tjenestepensjonen blir redusert.

Reduksjonen - fradraget - blir beregnet med utgangspunkt i det du
har opptjent i folketrygden.

O Bodg

—2 Pensjonskasse Radisson Blu Hotel, Bode - 10. mai 2023

21



Garanti - til og med 1958-kullet:

« Har du 30 ars medlemstid eller mer, utgjer det garanterte

pensjonsnivaet 66 % av pensjonsgrunnlaget.

« Har du mindre enn 30 ars medlemstid utgjer det garanterte

pensjonsnivaet et forholdsmessig belap.

« Garantien gjelder tidligst fra fylte 67 ar.

O Bodg
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Garanti - kullene 1959 - 1962:

Er du fedt i 1959, 1960, 1961 2) 1259-kullet fdr 90 % av
eller 1962 far du en andel av llegief=!
garantitillegget som er gitt til .
medlemmer fadt i 1958 eller b) 1960-kullet far 80 % av
tidligere. tillegget
Andelene bestemmes av | c) 1961-kullet far 70 % av
forholdet mellom medlemstid tillegget
far 2011 og samlet medlemstid,
begge begrenset til full d) 1962-kullet far 60 % av
medlemstid. tillegget.

O Bodg
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Alderspensjon og inntekt:

Alderspensjonister fadt i 1962
eller tidligere kan engasjeres pa

pensjonistvilkar.

Timelann kroner 233,-.

Utover dette utbetales Igrdags- og
sgndagstillegg, helge- og
haytidstillegg og kvelds- og nattillegg
slik det framgér av kapittel 1, §5 i
Hovedtariffavtalen.

Blir du engasjert pa pensjonistvilkar
beholdes alderspensjonen uforandret.

Inntekt du far fra arbeid som ikke medfgrer medlemskap i offentlige
tienestepensjonsordninger pavirker ikke alderspensjonen.

O Bodg
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AFP:

u =

AFP - fodt for 1963

AFP

avtalefestet pensjon - for deg fedt fer 1963

Tidlig pensjon mellom 62 og 67 ar

a]o)

O Bodg
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Pensjonsalder og vilkar:

Du ma ha fylt 62 ar, fratre med
minst 10 % av full stilling og
fylle vilkérene i § 3 for a a rett
til avtalefestet pensjon i
samsvar med § 5, fgrste ledd
(SGS 2020

Pensjonsordninger).

For & fa rett til AFP ma du ogsa
vaere tilsatt i Ignnet arbeid fram

til uttakstidspunktet.

O Bodg
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Vilk8r:

Du ma ha veert ssmmenhengende tilsatt i minst 20 % stilling, med en
pensjonsgivende inntekt som pa arsbasis overstiger grunnbelgpet |
folketrygden (kroner 111.477) hos samme arbeidsgiver eller annen
arbeidsgiver med pensjonsordning omfattet av overfagringsavtalen

mellom offentlige tjenestepensjonsordninger de siste 3 &r.

O Bodg
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Vilk8r:

Det er et vilkar at du ikke mottar
noen tjenestepensjon eller
andre ytelser som er finansiert
av arbeidsgiver pa
uttakstidspunktet, uten

motsvarende arbeidsplikt.

O Bodg

AFP kan likevel tilstds selv om du
mottar en delvis ufgrepensjon

finansiert av arbeidsgiver.
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Vilk8r:

Mottar du arbeidsavklaringspenger, ufaretrygd eller etterlattepensjon
fra NAV, inntrer retten til AFP tidligst fra og med kalendermaneden

etter den kalenderméned ytelser som nevnt falt bort.

Har du tatt ut alderspensjon fra folketrygden, méa denne stanses far du

kan innvilges AFP.

O Bodg
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Vilk8r:

Du ma ha en pensjonsgivende inntekt som pa arsbasis overstiger
grunnbelapet i folketrygden (kroner 111.477), og dessuten ha hatt en

tilsvarende pensjonsgivende inntekt i dret for uttaksaret.

Du ma ha hatt minst 10 &r med poengopptjening i folketrygden i
perioden fra og med det ar du fylte 50 &r til og med é&ret faor uttaksaret.

Du ma i de 10 beste ar i perioden fra og med 1967 til og med éaret for

uttaksaret ha hatt en gjennomsnittlig pensjonsgivende inntekt pad minst

2 ganger folketrygdens grunnbelgp.

O Bodg
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Beregning av pensjon:

O Bodo
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Beregning:

Fra 62 til 67 ar bestar AFP av
grunnpensjon,
tilleggspensjon/seertillegg
og et AFP-tillegg som utgjer
kroner 20 400 pr. &r, samt
eventuelt et tillegg for
forsgrget ektefelle.

Det er NAV som beregner
starrelsen pa din AFP selv
om du skal sgke gjennom
pensjonskassen.

Pensjonen kan ikke overstige
70 % av tidligere
pensjonsgivende inntekt |
folketrygden pa &rsbasis ved
fratredelsen

Fra den farste i méneden etter
fylte 65 ar beregnes AFP etter
reglene i pensjonsordningen
dersom vilkdrene for dette er
til stede og dersom det gir en
hayere utbetaling.

O Bodo
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Beregning:

Dersom du har pensjonsgivende inntekt etter uttaket av avtalefestet
pensjon, skal din AFP reduseres med samme prosentandel som den nye
pensjonsgivende inntekten utgjer av din tidligere pensjonsgivende

inntekt.

Det gjelder likevel et toleransebelgp pa 30.000 kroner.

Tidligere inntekt = kroner 400.000. Ny inntekt = kroner 200.000.
Pensjonsgrad for AFP blir da: (200.000 / 400.000) x 100 = 50 %

O Bodg
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Ufgrepensjon:

Uforepensjon

ved sykdom eller skade

A]0)

for deg som ikke lenger mottar sykepenger, og har minimum 20 % uferegrad

ﬁ

02:57
u B & :: vimeo
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Vilk8r:

Det er et vilkar for rett til
midlertidig uferepensjon/
ufarepensjon at du har fatt
evnen til & utfere
inntektsgivende arbeid

« Erduinnvilget
arbeidsavklaringspenger fra NAYV,
far du midlertidig ufgrepensjon.

(inntektsevnen) nedsatt pé -« Erduinnvilget uferetrygd fra
grunn av sykdom, skade eller NAYV, far du ufarepensjon.
lyte i en slik grad at du ikke kan . Det gis ikke ufarepensjon ved

fortsette i din vanlige stilling, o
og ikke kan skaffe deg annet lavere ufgregrad enn 20 .

havelig arbeid.

O Bodg
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Vilk8r:

§ 27-1Vilkar for midlertidig ufarepensjon og ufarepensjon (SGS 2020
Pensjonsordninger)

Retten til midlertidig uferepensjon og ufarepensjon inntrer ikke nar
inntektsevnen blir nedsatt innen to ar etter at du tiltradte stillingen, og
nedsettelsen skyldes en sykdom eller et lyte som du led av eller hadde
symptomer pé ved tiltredelsen, og som det mé antas at du da kjente til.

Det samme gjelder dersom du har deltidsstilling og far gkt
stillingsprosenten.

Det kan likevel gis hel eller delvis pensjon nar seerlige grunner taler for
det.

O Bodg
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Beregning av pensjon:

O Bodo
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Beregning:

Ved beregning av ufgrepensjon
tas det hensyn til hvor stor del
av inntektsevnen som er tapt
(ufgregraden) og medlemstid
du ville opptjent frem til 67/ &r
eller stillingens aldersgrense

dersom denne er lavere.

O Bodg

25 % av folketrygdens
grunnbelgp (kroner 111.477),
likevel ikke mer enn 6 % av
pensjonsgrunnlaget,

3 % av pensjonsgrunnlaget opp
til 6 ganger grunnbelgpet og

69 % av den delen av
pensjonsgrunnlaget som er
mellom 6 og 12 ganger
grunnbelgpet.

—2 Pensjonskasse Radisson Blu Hotel, Bode - 10. mai 2023
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Beregning - med utbetaling fra NAV:

Pensjonsgrunnlag:

kroner 400.000

kroner 24.000
Medlemstid: 30 &ar
Uferegrad: 100 %

6 % av pensjonsgrunnlag:

25 % av folketrygdens grunnbelgp:
kroner 27.869 - kroner 24.000

3 % av pensjonsgrunnlaget opp til 6
ganger grunnbelgpet:

kroner12.000

Utbetaling fra pensjonskassen:
kroner 36.000

O Bodg
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Beregning - uten utbetaling fra NAV:

Pensjonsgrunnlag:

kroner 400.000

kroner 24.000
Medlemstid: 30 &ar
Uferegrad: 40 %

6 % av pensjonsgrunnlag:

25 % av folketrygdens
grunnbelgp:

24.000 x 40 % = kroner 9.600

69 % av pensjonsgrunnlaget opp
til 6 ganger grunnbelgpet:

400.000 x 69 % x40 % = kroner
110.400

Utbetaling fra pensjonskassen:
kroner 120.000

O Bodg
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Beregning:

Forsgrger du barn under 18 ar,
skal det for hvert barn ytes et
barnetillegg pad 4 % av
pensjonsgrunnlaget opp til 6
ganger folketrygdens
grunnbelgp.

Barnetillegget reduseres
forholdsmessig hvis pensjonen
er beregnet etter redusert
medlemstid. Det samme
gjelder ved redusert ufgregrad.

Samlet barnetillegg kan likevel
ikke overstige et %el@p
tilsvarende 12 % av
pensjonsgrunnlaget opp til 6
ganger folketrygdens
grunnbelgp. Er barnetillegget
redusert etter fgrste ledd annet
og tredje punktum, reduseres
belgpsgrensen tilsvarende.

Barnetillegg utbetales til og med
den méneden barnet fyller 18 &r
eller i tilfelle méneden etter
barnets ded.

O Bodg
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Beregning:

Pensjonen reduseres dersom
du har inntekt som overstiger
en inntektsgrense som

beregnes nér ufgrepensjonen

innvilges.

Inntektsgrensen tilsvarer den inntekten
du er forutsatt & kunne skaffe deg etter
ufarheten.

Mottar du ufgretrygd fra folketrygden,
tillegges inntektsgrensen 40 % av
folketrygdens grunnbelap pr.
kalenderér (kroner 44.591).

av inntekt.

inntekt far ufarhet.

« Den fastsatte ufgregraden endres ikke selv om pensjonen reduseres pa grunn

« Det utbetales ikke pensjon nér inntekten utgjer mer enn 80 prosent av samlet

O Bodg
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Ektefellepensjon:

Ektefellepensjon

Ao

Ektefellepensjon D .

trygghet for etterlatte ved dedsfall

Disse har rett:

* ektefelle eller registrert partner

* i noen tilfeller fraskilt ektefelle

u B

O Bodo
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Barnepensjon:

Disse har rett:
e barn under 20 ar
Beregning:

* hvert barn far 15 % av avdedes pensjonsgrunnlag

(a]0)]

O Bodg
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@nsker du mer informasjon?

https://www.bkpensjon.no/oversikt-pensjoner

Andre nyttige linker:
https://www.nav.no/pensjon

https://norskpensjon.no/
https://spk.no/
https://www.klp.no/

Alle filmer i denne presentasjonen finner du her:

O Bodo

—2 Pensjonskasse Radisson Blu Hotel, Bode - 10. mai 2023

45


https://www.bkpensjon.no/oversikt-pensjoner
https://www.nav.no/pensjon
https://norskpensjon.no/
https://spk.no/
https://www.klp.no/

Takk for oppmerksomheten!

Post: Torvgata 1, 8006 Bodg
post@bkpensjon.no

Besaok: Torvgata 1, 2. etasje i
Backmanngarden

Telefon: 75557570 /73 /75
www.bkpensjon.no

O Bodo

—n Pensjonskasse Radisson Blu Hotel, Boda - 10. mai 2023


mailto:post@bkpensjon.no
http://www.bkpensjon.no/

